
 
 

 

 

 

 

 

京丹後市観光公社では、ANAあきんど株式会社（以下「ANAあきんど」）京都支店（所在地：京都

府京都市、支店長：山下 肇）と連携し、京都府京丹後市の歴史・文化・自然・地域食材を活用した

『きょうたんごヘルスツーリズム』の推奨と認知拡大を目指し、ANA グループ社員様がモニターツア

ーで現地を訪れ、実際に体験した様子を紹介する情報発信を行います。 

 

 京丹後市は、ユネスコ世界ジオパークにも認定される山陰海岸ジオパークの海と山の両方の豊かな

自然環境を有し、人口あたりの 100歳以上の“百寿者”の比率が全国平均の 3倍以上と高く全国トッ

プクラスの“長寿のまち”です。 

その環境を活かし、「健康プログラム×旅×滞在」を新たなツーリズムとすべく、公社会員施設や

地域の人たちと一丸となって「Kyoto Health Resort京丹後」の観光地づくりに取り組んでいます。 

 3月 23日（土）と 24日（日）両日に ANAグループ社員 23名がモニターツアーに参加し、ヘルス

ツーリズムプログラムに加え、その環境の源でもある海を守るビーチクリーン体験をしました。実際

の体験を通し、心と体がリフレッシュし、心が揺さぶられる様子を取材記事として掲出いたしまし

た。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人旅行はもちろん、教育関係や企業等の団体型健康保養を目的とする旅にも最適な内容となりま

すので、ぜひご一読ください。 
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一社）京都府北部地域連携都市圏振興社 京丹後地域本部 

【モニターツアーの様子】 

カラダもココロも健康になれる「海の京都」京丹後ヘルスツーリズム 

～ANAグループ社員モニターツアーを通じた情報発信～ 

 



 

 

【記事掲出先】 

 

■わらって地域ソウセイ！ https://888chiiki.com/announcements/dgk6hvaob3mhhm6a      

 

 

 

 

 

 

 

※画像はイメージ 

 

■ANAあきんどホームページ https://www.ana-akindo.co.jp/activities/kyotango/  

 

 

 

 

 

 

 

※画像はイメージ 

 

 

ANAグループは、これからも ANA国内線のネットワークを活かした関係人口創出による観光振興

や、さらなる地域の魅力発見・活性化に向けて、継続的に取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 
本件に関するお問い合わせ先 

 一般社団法人京都府北部地域連携都市圏振興社（海の京都 DMO） 

 京丹後地域本部（通称：京丹後市観光公社） 事務局（担当：津田・森本） 

  電話 0772-72-6070 ／ FAX 0772-72-0822 

URL https://www.kyotango.gr.jp/ E-mail info@kyotango.gr.jp 
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